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PDF/X-3 Anleitungen

In diesem modularen Set von Anleitungen wird die einfache Erstellung von PDF/X-3-Dateien
aus bekannten Anwendungen beschrieben. Auf einer Seite wird auf die wichtigsten Stan-
dard-Einstellungen hingewiesen. Dabei wurde bewusst auf Spezialfalle verzichtet.

Module

PDF/X-3 mit Distiller 6 Professional

PDF/X-3 mit XPress 6 und Distiller 6 Professional

PDF/X-3 mit Word und Distiller 6.01 Professional

PDF/X-3 mit Adobe InDesign 3 (CS)
PDF erzeugen unter MacOS 9

PDF erzeugen unter Windows mit Acrobat Distiller 5

Als PDF/X-3 sichern (Acrobat 5 / 6 Std)
Als PDF/X-3 sichern (Acrobat 6 Pro)

Jeder Anwender benétigt nur die fir ihn zutreffenden Module. Ein Anwender von Acrobat
5 unter MacOS 9 bendétigt zum Beispiel die Module 5 und 7. Anwender von Acrobat 6
Professional bendtigen nur eine einzige Anleitung, da ab dieser Version PDF/X-Dateien
direkt im Distiller erzeugt werden kénnen. Ein Update auf Acrobat 6.01 wird dringend
empfohlen: http://www.prepress.ch/d/pdf/web/updates.html

Einstellungsdateien

In der Dateianlage in der Online-Version dieser Anleitung (http:/Avww.prepress.ch/pdfx/)
sind die verwendeten Einstellungsdateien als Dateianlage eingebettet. Diese kénnen in
Acrobat 6 mit dem MenU Dokument->Dateianlagen... und in Acrobat 5 mit dem Men(
Datei->Dokumeteigenschaften->Eingebettete Datenobjekte... gedffnet und exportiert
werden:

Dateianlagen

—] Dateianlagen - Dokument
) 150coated.icc -> Profile-Ordner Titel: |Jaegai_PDFX3-XPress_DEP.joboptions
3 InDesign-PDF-Exportvorgaben.pdfs
jlaeggi_PDDB-Ofﬁce_DE].P.joboptions
jjaeggi_PDF)G—)(Pre55_D6P.jobopticms
] POF-X_Distiller5.joboptions

Dateianlagedetails
Dateiname: Jaeggi_PDFX3-
Erstellungsdatum: 17.12.2003 18:47:52 Uhr
Anderungsdatum: 31.8.2004 18:26:50 Uhr
MIME-Typ: Unbekannt
Dateigrélie: 5698

Hilfe ([ Offnen [ Importieren... \‘ Exportieren... »’ Loschen | FSchiieEea
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PDF/X-3 mit Distiller 6 Professional

Distiller 6 Professional (und leider nicht die Standard-Version) kann direkt PDF/X-1a- und
PDF/X-3-Dateien erzeugen. Eine eingebaute Preflight-Funktion prift, ob alle Regeln einge-
halten werden.

Voraussetzungen

Layout-Programm mit PostScript-Ausgabe (z.B. Quark XPress)

Adobe Acrobat Distiller 6.01 Professional (MacOS X oder Windows)

Distiller-Setting «Jaeggi PDFX3-XPress D6P.joboptions» (Installation durch Doppelklick).
(Die Distiller-Settings kénnen hier heruntergeladen werden: http:/www.prepress.ch/pdfx)

Vorgehen
Auswahl der Einstellung «Jaeggi_PDFX3-XPress_D6P» im Distiller-Fenster:
[ eoe Acrobat Distiller
Adobe PDF-Einstellungen
StandardeinstelIungen:(]a.eggi_PDFXB—)(Press_DGP) @

Kompatibilitit: Acrobat 4 (PDF 1.3)

|E Erzeugt aus PostScript von QuarkXPress PDF/X-3 Dateien nach 150-Norm 15930-3:2002 mit
Prozess und Sonderfarben fir den Prozess-Standard Offset, gestrichenes Papier, 60 L/cm. Der
Ausgabe-Intent wird nur als Referenz eingeflgt (kleinere Datei). Achtung: Kann nur mit
Distiller 6.0 Professional (und hoher) eingesetzt werden! (040828 /5t). Weitere Informationen:
www.prepress.ch)

Auswahl einer PostScript-Datei im Distiller-Men( Datei->Offnen. ..
oder ganz einfach durch Drag&Drop der PS-Datei auf das Distiller-Fenster.

Anschliessend wird im Distiller-Fenster der Prifbericht des PDF/X-Kompatibilitatstests
anzeigt:

Adobe PDF-Einstellungen: AUsers/Shared/Adobe PDF 6.0/Setlings/Jaeggi_PDFX3-XPress_D6P joboptions E
<PDFX IS0="15930-3:2002" COMPLIANT="true">
PDFX-Kompatibilititsbericht
1. Ubersicht
Warnungen: Gesamtanzahl der Fundstellen im Dokument: 0.
Verletzungen: Gesamtanzah!| der Fundstellen im Dokument: 0.
Es wurden keine Probleme im Dokument festgestelit.

Dieses Dokument hat die Kompatibilitatsprifungen fir PDFX-3 bestanden.

</PDFX> v

Eventuelle Fehler missen in den Layoutdaten korrigiert werden und anschliessend der
Vorgang (PS erzeugen und distillieren) wiederholt werden.
Fur Dateien aus den Office-Programmen gibt es eine spezielle Distiller-Einstellung

«Jaeggi_PDFX3-Office_D61P».
Siehe auch Anleitung «PDF/X-3 Word und Distiller 6 Professional».
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PrePress-Consulting Kunde: PPC Anlage: 04-08-30
Stephan Jaeggi Abteilung: Seminar Version: 1.1
Bottmingerstrasse 92 Projekt: PDF/X konvert. Revision:  04-09-02
CH-4102 Binningen/Schweiz ~ Dokument: QuarkXPress 6 Seite: 1

PDF/X-3 mit XPress 6 und Distiller 6

Voraussetzungen

QuarkXPress 6.1 (MacOS X oder Windows)

PDF Boxer XT for QuarkXPress 6 (kostenlose XT von Quark fur den Export des Beschnitts)
Adobe Acrobat 6.01 Professional (MacOS X oder Windows)

Distiller-Setting «Jaeggi PDFX3-XPress D6P.joboptions»

Einmalige Voreinstellungen

Zuweisen eines Ordners im Distiller-Meni Voreinstellungen->Uberwachte Ordner...:

806 Uberwachte Ordner
Pfad £ O ;s
[3E  /Users/sysadmin/Documents/Daten/AutoDistillers / Offset . ) )
(3B /Users/sysadmin/Documents/Daten/AutoDistillers /PDFX3 ¥ ( Hilfe )

[3E  /Users/sysadmin/Documents/Daten/AutoDistillers /PDFX3-Office

BE B  /Users/sysadmin/Documents/Daten/AutoDistiller6 /PDFX3-XPress

[3E  fUsers/sysadmin/Documents/Daten/AutoDistillers /Prolog_Doclnfo

Ordner hinzufligen...

_u

[3dE  fUsers/sysadmin/Documents/Daten/AutoDistillers /Prolog_Dokinfo \ Ordner léschen
[3E  fUsers/sysadmin/Documents/Daten/AutoDistillers /Prolog_Layer
[OE  /Users/sysadmin/Documents/Daten/AutoDistillers/ Einstellungen bearbeiten...
[IE  /Users/sysadmin/Documents/Daten/AutoDistiller6/ . . .
AR fUsers/svsadmin/Documents/Daten/ AutoRistillers {Folien ( Einstellungen laden... )
Einstellungen léschen
Ordner alle 1 Sekunden prifen
Mach Bearbeitung (" Sicherheit bearbeiten...
Postscriptdatei:  Loschen m Sicherheit léschen
gAusgabedateien nach 10 Tagen loschen

(2 Ordner
Einstellungen

Erinnerung: Alle Funktionen von Acrobat Distiller dienen ausschlieBlich
= Sicherheit

Ihrem persénlichen Gebrauch und nicht dem anderer Personen.

Laden des Distiller-Settings «Jaeggi_PDFX3-XPress_D6P.joboptions»:

' | f§| m | Settings m

H Stephan ! Name &| Ande...dat
_._'.. PEG4 HD v - JAEUUI_FUFA LL_LVOF. JUDUDLIONS U3 uo.us
- - j Jaeggi_PDFX3-0Office_D&1P.joboptions 28.08.04
@ Schreibtisch E  Jaeggi_PDFX3-XPress_D6P.joboptions

4

Zuweisen des Distiller-Ordners im XPress-Meni QuarkXPress->Einstellugen...->PDF...:

Vorgaben
Programm rﬁr.beitsablauf -
Anzeigen Direkt als PDF
Interalktiv " PostScript-Datei flr spdteres Destillieren
Sichern erstellen
Widerrufen ™ “Kontrollordner” verwenden: | Auswahlen... |

*Tensions Manager

. PEG4_HD:....Documents:Daten:AutcDistillerg:PDFX3:In
Schriftenzucrdnung
1

© Copyright Stephan Jaeggi,

PrePress-Consulting, Bottmingerstr. 92, CH-4102 Binningen/Schweiz, sjaeggi@prepress.ch


http://www.quark.com/service/desktop/downloads/downloadresults.jsp?descLanguage=0&pageCount=0&ProductTypeIdx=9999&OSFamilyIdx=9999&FileTypeIdx=9999&LanguageIdx=9999&keywords=Boxer&search=condensed&Search=Search
http://euro.quark.com/de/products/xpress/61update.html
http://www.prepress.ch/d/pdf/web/updates.html

' | PrePress-Consulting Kunde: PPC Anlage: 04-08-30
I lI @ Stephan Jaeggi Abteilung: Seminar Version: 1.1
I Bottmingerstrasse 92 Projekt: PDF/X konvert. Revision:  04-09-02

CH-4102 Binningen/Schweiz  Dokument: XPress 6 Seite: 2

PDF-Erzeugung

PDF-Export mit XPress-Menl Ablage->Export...->Layout als PDF... wird eine PS-Datei direkt in den
Uberwachten Ordner des Distillers (am besten vorher starten!) gespeichert:

Als PDF exportieren
Sichern unter: -Q}{PG—Test.ps - B
< = A in +
m Srenhan A | Ll PDFX3-XPress » P Anderungsdd

Optionen Mit der Schaltflache Optionen werden die Ausgabe-Parameter definiert:

PDF-Exportoptionen fiir QXP6-Test

Layout-Info PSHyperlinks™ Joboptionen . Ausgabe " opl

@-vaerlinks einschlieBen

Die Einstellungen der Joboptionen in XPress sind unbedeutend, da diese Einstellungen vom
Distiller-Setting «Jaeggi_PDFX3-XPress_D6P.joboptions» ignoriert werden.

Hingegen sind die Einstellungen im Bereich Ausgabe wichtig. Falls Sonderfarbenverldufe
oder eingefarbte Tiff-Bilder verwendet werden, muss unbedingt DeviceN ausgewahlt
werden. Falls die Seiten Beschnitt enthalten, muss dies im Bereich Anschnitt richtig abge-
geben werden. Wenn die PDF Boxer XT installiert ist, wird dieser diesen Wert exportiert:

PDF-Exportoptionen fiir QXP6-Test

Layout-Info . Hyperlinks . loboptionen PSAusgabes OP|

Farbausgabe
Typ: Composite )
Farben drucken: | « Schwarz /Weilk E
Graustufen

CMYK

e RGB

t

_ | Leere Seiten et

4k

[
Devic

Passkreuze: Aus pt
Anschnitt
Typ: Symmetrisch m

Betrag: { Emm

Resultat

Sobald der Distiller geladen ist (am besten gleich zu Beginn starten!), wird die PS-Datei
automatisch verarbeitet und die PDF/X-Datei anschliessend im «Out»-Ordner abgelegt.
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PDF/X-3 mit Word und
Distiller 6.01 Professional

Distiller 6 Professional (und leider nicht die Standard-Version) kann direkt PDF/X-1a- und
PDF/X-3-Dateien erzeugen. Eine eingebaute Preflight-Funktion prift, ob alle Regeln einge-
halten werden. Fir Office-Dateien muss mindestens die Version 6.01 eingesetzt werden.

Voraussetzungen

* Microsoft Word

e Adobe Acrobat Distiller 6.01 Professional (MacOS X oder Windows)

¢ Distiller-Setting «Jaeggi PDFX3-Office D61P.joboptions» (Installation durch Doppelklick).
e Farb-Profil “ISOcoated.icc”

Vorgehen

Im Word-MenU Datei->Drucken... den Drucker AdobePDF auswahlen:

—

Drucken
Drucker
Marne: ‘ 2.5 Adobe POF ’ - ‘ Eigenschaften ,
Status: im Leerlaul
Tvp: Adobe POF Conwverter
Cuks A Cucey fcbib coF fucnshe in Disbei

Nach Klick auf die Schaltflache Eigenschaften die AdobePDF-Konvertierungseinstellung
«Jaeggi_PDFX3-Office_D61P» auswahlen:

———

& Adobe PDF Document Properties

Lapout | Paper/Quality E Adobe PDF-Einstelungen

Adobe PDF-Seitengriobe; A4 - Benutzerdefiniete Seite...

Adobe PDF-Konvertierungseinstellungen

5tandardeinstellungen@aeggi_F'D FXB-D[fice_D 51 F) - Bearbeiten. ..

1)

Adobe POF-Sicherheit: | Keine

Adobe PDF wird erstellt [Z] 2

Dakumentname: | Microsoft Word - Acrobate-L) pgradeseminar.dnc =]
v Adobe PDF-Ergebnizze and  PDF-Status

Erztellung wird ausgefiibret... Acrobats-Upgradezeminar. pdf
W Eingabeauffarderung fur Ay

v Dakumentinfo hinzufligen llllll

OSc:hriften nicht an Adobe PDF zenden

v Pratokolldateien fur effolgreiche Auftrage [ozchen

Auftorderung zum Erzetzen vorhandener PDF-Datel
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PDF/X-3 mit Adobe InDesign 3 (CS)

Adobe InDesign 3.0 (Teil der Creative Suite) kann direkt PDF/X-1a- und PDF/X-3-Dateien
exportieren.

Voraussetzungen

Adobe InDesign 3.0 (CS) (MacOS X oder Windows)
PDF-Export-Einstellung «Jaeggi_PDFX3-IsoCoated.pdfs»
ICC-Profil «ISO coated.icc»

Einmalige Voreinstellungen

Mit der InDesign-Funktion Datei->PDF-Exportvorgaben->Definieren...->Laden... die
Einstellungsdatei «InDesign-PDF-Exportvorgaben.pdfs» importieren.

Das |CC-Profil «ISO coated.icc» muss unter MacOS X in den Ordner .../Library/Application
Support/Adobe/Profiles resp. in C:\Programme\Gemeinsame Dateien\Adobe\Color\Profiles\
unter Windows kopiert werden.

Vorgehen
Im InDesign-MenU Datei->Exportieren... den gewlnschten Dateinamen eingegeben.

Nach dem Klicken auf die Schéltflache Speichern die Vorgabe «Jaeggi_PDFX3-IsoCoated»

auswahlen:
PDF exportieren
Vorgabe: 1_]aeggi_PDF)(3—I50CoatecD ;]
Allgemein Allgemein
Komprimierung
Marken und Beschnittzugabe Seiten

Ev. mlssen einige Parameter (z.B. Marken und Beschnittzugabe) angepasst werden:

Beschnittzugabe und Infobereich

Beschnittzugabe-Einstellungen des Dokuments verwenden

Beschnittzugabe:

Oben: + 0 mm Innen: - 0 mm

Ak 4]k

-

Unten: < 0 mm AuBen: 0 mm

" Infobereich einschlielen

Beim Export werden u.U. transparente Elemente (z.B. Schlagschatten) reduziert. Die Kon-
vertierung dieser Elemente sollte im PDF mit Acrobat visuell Gberpriift werden!

Alternative Drucken in eine PostScript-Datei und im Acrobat Distiller 6 direkt oder via Uberwachten
Ordner konvertieren. Dies wird in der Anleitung «PDF/X-3 mit Distiller 6 Professional»
beschrieben.
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PDF erzeugen unter MacOS 9

Voraussetzungen
Programm DistillerLib 5.x (Bestandteil des Pakets Adobe Acrobat 5)
Druckertreiber AdobePS (wird mit Acrobat 5.0 installiert)
PPD Acrobat Distiller (wird mit Acrobat 5.0 installiert)

Distiller Joboptions PDF-X Distiller5.joboptions (http://www.prepress.ch/pdfx/PDFX_Joboptions.sit)
Die Joboptions missen im Ordner ...:Acrobat 5.0:Distiller:Settings installiert sein.

Druckertreiber
Ll Auswahl =l
FostScript-Drucker Auswahl:
@ % @ OKIFPAGE 14
AdobeFsS dppleShare

Druckerbeschreibung (Quark XPress)

bDrucken

Druckstil: |Dokument vI
Exemplare: I:I Seite(n): | Alle |t| [Bereichsunterteiler...]

InstallierenT fusgabe T Optionen T “Yoransicht ]

Cakurnent

Druckerbeschreibung: (['Hcruhat Distiller v‘)

[ SRR TY . [ i im s — ]

Drucker
2.7.20301)
I]rucker:!ﬁduhe POF Erstellen! = Ausgabe: | Datei o
PDF-Einstellungen s | Drucken
Druckvorstufe

Auftragsoptionen:

Alternative Drucken in eine PostScript-Datei und im Acrobat Distiller direkt oder via Gberwachten
Ordner 6ffnen und konvertieren.

Weitere Schritte

Anschliessend muss das PDF in Acrobat getffnet und zu PDF/X-3 konvertiert werden.
Dieser Vorgang ist in der Anleitung «Als PDF/X-3 sichern (Acrobat 5/ 6 Std)» beschrieben.
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PDF erzeugen unter Windows
mit Acrobat Distiller 5

Voraussetzungen
Programm DistillerLib 5.x (Bestandteil des Pakets Adobe Acrobat 5)
Druckertreiber AdobePS (wird mit Acrobat 5.0 installiert)
PPD Acrobat Distiller (wird mit Acrobat 5.0 installiert)

Distiller Joboptions PDF-X Distiller5.joboptions (http:/www.prepress.ch/pdfx/PDFX_Joboptions.exe)
Die Joboptions mussen im Ordner .. \Acrobat 5.0\Distilln\Settings\ installiert sein.

Drucker

Drucker
Mame: {@X Acrobat Distiler )
Skatus: irm Leerlaof L\\S
Tvp: fdobePs Acrobat Diskiller
Eigenschaften

&% Eigenschaften von Dokument "Acrobat Distiller’ o

La_l,lnutl Papier/Cualitat Adobe-POF-Einstelungen l

Allgemein
K.orvertierungzeinstellun (| PO F-?*;'_Distillerﬁ) ﬂ

F.onvertierungzeinztellungen bearbeiten. .. |

@’&’H’r’i'f't'EH"r'{iEHt'"éH'fl'ié’t’iiié’r’é’éﬁ&l'ér:é

Alternative Drucken in eine PostScript-Datei und im Acrobat Distiller direkt oder via Gberwachten
Ordner 6ffnen und konvertieren.

Weitere Schritte

Anschliessend muss das PDF in Acrobat getffnet und zu PDF/X-3 konvertiert werden.
Dieser Vorgang ist in der Anleitung «Als PDF/X-3 sichern (Acrobat 5 / 6 Std)» beschrieben.
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Als PDF/X-3 sichern (Acrobat 5 /6 Std)

Voraussetzungen

Programm Adobe Acrobat 4.05 oder 5.0x (MacOS 9 oder Windows) resp.
Adobe Acrobat 6.0 Standard (MacOS X oder Windows)

Plug-In PDF/X-3 Inspector Freeware (http://www.prepress.ch/pdfx/)
installiert im Plug-Ins-Ordner von Acrobat.

Output Intent |CC-Ausgabeprofil (Standard-Profile werden mit PDF/X-3 Inspector installiert.)

PDF/X-3 Inspector (Freeware)

Aufruf In Acrobat: Meni Zusatzmodule>PDF/X-3 Inspector (Freeware)...

POF/H-3

PDF/X-3

Inspector Freeware

=

“Als PDF/H-3 sichern...” priift die PDF-Datei. Nach Angabe eines

ICC-Druckprofils wird die POF-Datei in PDF/H-3 konvertiert. \

(" Ais POF/E-5 sichern... )|

PDF/X-3 Set Auswahl der gewiinschten Druckkonditionen (ICC-Ausgabe-Profil)

Als POF/H-3 sichern

PDF/X-3

Inspector Freeware

PDF/X-3 Sets:

COMMSPE_POS_PA1 glossy P04
COMMSPE_POS_PRAZ matt P04
COMMSPE_POS_PA3 lwc PO
COMMSPE_POS_PA4 uncoat PO
ECI-TD-RefU1.8_170200.icc

Ifra Standard Newspaper QUIZ_B3.0111
Offset nicht gestrichen -

] »

Sichern Vor dem Sichern Uberpriift das Plug-In, ob alle Kriterien erfdllt sind.

Erfolgreich als POF/H-3-Datei gespeichert!

Die aktuelle POF-Datei konnte erfolgreich als
eine PDF/H-3 Datei gespeichert werden.
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Als PDF/X-3 sichern (Acrobat 6 Pro)

Voraussetzungen
Programm Adobe Acrobat 6.01 Professional (MacOS X oder Windows)

Ausgabe-Intention [CC-Ausgabeprofil (Standard-Profile werden mit Acrobat 6 Professional installiert.)

PDF/X-Funktion
Aufruf In Acrobat: Menl Dokument->Preflight...->PDF...

Preflight: PDF/X

PDF/X-3 5tandard verwenden m
Mit "Als POF/X-3 speichern...”" wird eine PDF-Datei ( Als PDF/X-3 speichern )
nach Uberpriifung ihrer POF/X-3-Eignung als POF/X-3 -
abgespeichert.

PDF/X-3 Set Auswahl der gewiinschten Druckkonditionen (ICC-Ausgabe-Profil)

Preflight: Als PDF{X-3 speichern

PDF/%-3 Sets:

COMMSPE_POS _coated "
COMMSPE_POS_lwe X
COMMSPE_POS _uncoated m
Ifra Standard Mewspaper QUIZ_03.01V1

PSRgravurelLWC i
SWOP_CCGATS-TROO1 ¥

Sichern Vor dem Sichern Uberpriift das Plug-In, ob alle Kriterien erfillt sind.

Preflight

POF wurde erfolgreich als PDF/X-3 gespeichert!

Die aktuelle PDF-Datei wurde erfolgreich als
PDF/X-3 gespeichert!

Alternative Mit dem Acrobat Distiller 6.0 Professional kann man direkt eine PDF/X-Datei erzeugen.
Dies wird in der Anleitung «PDF/X-3 mit Distiller 6 Professional» beschrieben.
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